
10万円分（税込）オプションプレゼント1等

2等

　自動車メンテナンスの基本ともいわれるのが「エンジンオイル」の交換。車にとってエンジンオイルは、人間でいう血液
と同じような役割を担うとても重要な存在です。　エンジンオイルを定期的に交換しないと、燃費の低下や振動・騒音の原
因となります。最悪の場合は、エンジンが壊れてしまうことも。
こちらのNISMOスポーツオイルの特長は３つ。まず、優れたエンジン保護性能。摩擦の減少によりエンジン内部の部品を保
護し、性能維持と長寿命化に貢献します。２つめは優れたエンジン高温耐性。長時間走行や上り坂走行などの高負荷運転で
も変わらぬ性能を発揮します。そして信頼のトリプルブランド。NISMOとパートナーシップを結んでいるMOTUL（フランス
に本社を置く潤滑油・カーメンテナンスケミカルメーカー）が日産純正の厳しい試験をクリアするものを開発しています。
NISMOがレース活動で培った経験を活かし開発されたスポーツオイルです。。
幅広い車種におすすめなのは0W-30。低速走行に起きやすい異常燃焼のリスクを最小限に抑えた最新オイル技術を投入。 エ
ンジンオイルが低温の状態においても優れた流動性により俊敏なエンジンレスポンスを発揮します。高負荷がかかる運転を
する方におすすめなのは5W-40。高出力エンジンでも耐える油膜を確保し、高負荷がかかる状況下でもエンジンのポテンシャ
ルを最大限に引き出します。また高負荷のターボチャージャー搭載エンジンから高回転NAエンジンまで幅広くカバーし、特
にハードユースに対応します。エンジン音が静かになった、なんて声も。ぜひ1度お試しください。
※対応していない車種もございます。




試乗で当たる！オプションプレゼントスクラッチ 
点検の待ち時間や新年度のちょっとした運試しにいかがですか？
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スポーツ車だけじゃない！NISMOオイルのメリットとは

3月
納車ギャラリー
この度はMr車manでお車をご購入頂き

誠にありがとうございます！
スタッフ一同全力で

カーライフをサポートいたします。
末永いお付き合いのほど

よろしくお願い申し上げます！

SUZUKI SWIFT LEXUS  600h SUZUKI  EVWRYWAGON

NISSAN  NOTE NISSAN  SERENA

自転車を載せてお出かけするというK様、
収納力抜群なエブリイワゴンを

色々なところへ連れて行ってあげてください！

お知り合いのご紹介で、ずっと乗りたかった
というレクサスをお探しさせていただきました！

ぜひお友達とも楽しく乗ってください！



信頼できるスタッフがいる、ということで初めての
おクルマを当社からご購入いただきました。

新生活にかっこいいスイフト、ぴったりですね！

e-POWERの静かでパワーのある走り、
スタイルやカラーを気に入ってくださいました。
これから毎日楽しく使います、と嬉しいお言葉も！

おクルマの気に入ったところを「全部」
とお答えいただきました、ありがとうございます！

ぜひセレナとご旅行など楽しい思い出を作ってください！

nismoはモータースポーツ向け自動車部品の設計
・製造・販売、レースへの参加などを行う

登録車　５万円分（税込）
軽自動車　3万円分（税込）
オプションプレゼント

　ミスターシャーマンでは4月1日より、「乗ってうれしい！試乗スクラッチキャンペーン」を開催中。試乗をしていただく
と、スクラッチにご参加いただけます。1等・2等は新車購入時のオプションプレゼント。最大10万円分が当たります。ナビ
やドライブレコーダーなど、便利な装備がおトクにつけられます。対象車種はスズキのソリオ・スイフト・クロスビー
・スペーシア・ハスラー・ワゴンR、ダイハツのロッキー・トール・タフト・タントです。
4月限定の特別イベント。ぜひこの機会にご参加ください！




3等 お楽しみプレゼント



ガソリンは原料となる原油を輸入し、それを石油元売会社が精製して、ガソリンスタンドなどへ運ばれます。
一番の要因は原料となる原油価格です。産油国でタンカーに積み込まれる時点の価格に輸送費、タンカーの滞
船料、保険量が加わります。そこへ製油コストをプラスして、石油元売会社のブランド料、油槽所までの輸送
費、油槽所での諸費用、ガソリンスタンドまでの配送量も追加されます。
また、ガソリンには税金がかかっています。消費税はもちろん、輸入する際の石油石炭税、ガソリン税といわ
れる揮発油税および地方揮発油税、が加わります。最終的な店舗での価格については、店舗ごとに仕入れ量や
競合店舗の価格、全国的な平均値などを考慮して決定されるとのことです。
ガソリン価格は、日本が原油の大半を依存する中東の国際情勢、産油国の思惑、世界経済を背景にした為替レ
ート、さらには国内の市場動向やガソリンスタンドの販売方針、地域の経済状況まで、さまざまな要素が絡み
合って決まっています。
3月23日現在、国がレギュラーガソリンの全国平均小売価格が170円を超えた場合に、石油元売会社に補助金を
出すことを発表されています。長野県民にクルマは欠かせないものですから、ガソリンの価格が少しでも引き
下がることを願います。

   燃費が良いといえば…新型アルト!   WLTCモード 27.7km/l             

太郎吉パン 様

会員数2,000万⼈以上・継続率90％以上を誇る実績と品質

おススメおでかけスポットおススメおでかけスポット

保険のロードサービスだけじゃだめ？JAFが選ばれる理由

しゃ～まんスタッフ ミスター車マンではインスタグラムで様々な情報をお届けしてます。
＠MR_SHAMANで検索！ぜひフォローしてください☺︎

いよいよ新年度！ついに私も社会人3年目に突入します・・・
時間の流れって早いですね。初心忘れるべからず頑張ります！




新車・中古車・未使用車・自動車保険なんでもおまかせ◎
Mr.車manまでお気軽にお問い合わせください！

ETC車載器 購入助成キャンペーン2022始まってます!!

価格高騰中！ガソリンの価格はどうやって決まるの？価格高騰中！ガソリンの価格はどうやって決まるの？

昨今は車の性能が上がり、トラブルが減ったとはいえタイヤのパンク・バッテリー上がりなど、皆無とはいえません。何かあった
ときロードサービスは心強い味方になります。今では自動車保険にもロードサービスが付帯されていますが、それでもJAFの会員は
増え続けています。いったい何故なのでしょうか。
ひとつは、自動車保険はマイカーにかかるのに対し、JAFは人にかかるサービスということです。友人の車を運転・同乗していると
きでも365日24時間ほとんどのサービスが無料で受けられます。また、大雨による冠水等、自然災害時のトラブルにも対応していま
す。さらに、スマホのアプリを導入することで、ロードサービスの“予約”が可能。例えばすでにバッテリーが上がっていたとして、
今は車のそばにいられない…そこで「明日の10時ごろに救援に来てほしい」といったリクエストができるので便利！
ちなみにJAF出動の42%がバッテリー上がり。次にタイヤのパンク、落輪、落込と続きます。自動車保険だと対応ができても回数制
限があることが一般的ですが、JAFなら回数が無制限。JAFが選ばれ続け、2000万人以上の会員数を誇るのはこういった手厚いサー
ビスで安心感を得ることができるから、というわけです。ご入会希望の方はスタッフまでお声かけください。

ETC&ETC2.0車載器の購入金額から最大10,000円割引
ETCの普及促進を目的に、2022年1月27日より、ETC車載器購入助成キャンペーンが始まっています。
期間中はキャンペーン取り扱い店舗にて、車載器本体の購入費用から1台につき最大1万円が助成されます。期間は2022年1月27日（木）
から6月30日（木）までで、助成台数は24万台です。主なキャンペーン参加要件は下記の通り。
 ・ETCまたはETC2.0車載器を新規に設置（買い替えは対象外） ・新セキュリティ規格に対応した車載器のみ対象。
・キャンペーン取扱店舗にて、購入・セットアップ・取付を行う ・二輪車および四輪車が対象。 
助成期間内でも助成予定台数に到達した場合は、予告なく受付を締め切らせていただく場合がございます。また、購入・セットアップ・
取付後の申し込みは助成対象外となりますので、注意してくださいね。ご興味のある方はMr.車manにお早めにお問い合わせください。

詳しくはコチラ

このおトクな機会をお見逃しなく

いざというときに助けてくれるロードサービス

\ 上田店試乗車あります! /

住所：〒386-0012 長野県上田市中央2丁目
                                      15-12 ささや 1F
電話： 0268-22-0020
定休日：毎週水曜日
営業時間：10:00～18:00
駐車場：有り（ささや駐車場）

高級食パン専門店
今回ご紹介するのは上田市ささやの一角にある「太郎吉パン」。
明日の朝はもっと元気になれる・・・ささやのパン職人が研究開発して
きたとっびきりおいしい食パンとサンドイッチお店です。
素材にこだわられていて、安全で健康的なものを厳選して工房内で一つ
一つ手作りされています。驚いたのが卵は不使用なのでアレルギーの方
でも安心して食べられるそう！1番人気のふんわりもちっと生食パンのほ
か、曜日限定高級食パンをお取扱いしているそうです。
シェフ手作りの本格料理のサンドイッチは具材がたっぷり！種類も豊富
で選ぶのにずいぶん時間がかかってしまいましたが、チェダーチーズハ
ンバーグサンド、とっても美味しかったです！

横にはかわいらしい"萌え断"のフルーツサン
ドも。セットメニューがあるので、ランチ
やおやつにぴったりですね。
そのほか、最近ではタルトも取扱いをされ
ているそうで、上田店スタッフで栗のタル
トとチーズタルトをみんなで頂きましたが
大変好評でした！自分へのご褒美や手土産
にも喜ばれそうです。
太郎吉パン様はミスターシャーマン上田店
からは徒歩15分ほど。点検の待ち時間な
ど、ぜひお出かけください！

公式Instagram:@tarokichipan.338 ↑公式HP↑


